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0 PROJEKCIE ™

“Poczuj. Pomysl. Zrozum. Bo $wiat to nie tylko to, co widzisz" to tytut dziatania
projektu mobilnosci edukacyjnej, realizowanego w ramach akredytowanego projektu
sektora Mtodziez, Akeji 1. Mobilnose Edukacyjna Programu Erasmus+, finansowanego
ze srodkow Unii Europejskigj.

Gtownym celem projektu byto nabywanie kompetencji krytycznego myslenia oraz
swiadomego poznawania swiata poprzez zmysty, sprzyjajace budowaniu otwartosci
i akitywnego uczesinictwa miodziezy w zyciu demokratycznym. Wspalne
doswiadczenia podczas realizacji wymiany nie tylko wzbogacity uczestnikow o nowe
kompetencje, ale takze stworzyty przestrzen do dialogu miedzykulturowego,
integracji, wzajemnego zrozumienia i budowania swiadomosci europejskiej.

Projekt JPoczuj. Pomysl. Zrozum.” to zaproszenie do gtebszego spojrzenia na swiat,
ludzi | siebie nawzajem. Dzieki potaczeniu pracy nad zmystami, mysleniem
krytycznym i relacjami, mtodziez zdobyta kompetencje niezbedne we wspotczesnym
Swiecie: uwaznosc, refleksyjnosc, otwartost | gotowosc do dziatania. Bo Swiat
to naprawde nie tylko to, co widzisz, ale tez to, co czujesz, rozumiesz i co postanowisz
z tym zrobic.
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“= APTE PROJEKTA

«Pajusk. Pagalvok. Suprask. Nes pasaulis - tai ne tik tai, ka matai” Tai edukacinio
mobilume projekto veiklos pavadinimas; jgyvendintas pagal akredituota Erasmus+
programos Jaunimo sektoriaus 1 veiksmg Edukacinio mobilumo veikla, finansuojama
Europos Sajungos lésomis.

Pagrindinis projekta ,Pajusk. Pagalvok. Suprask. Nes pasaulis - tai ne tik tal, ka matai”
tikslas - ugdyti kritinio mastymo kompetencijas bei samoninga pasaulio paZinima per
pojdcius, skatinant jaunimo atviruma ir aktyvy dalyvavima demokratiniame gyvenime.
Bendros patirtys jgyvendinant jaunimo mainus ne tik praturtino dalyvius naujomis
kompetencijomis, bet ir sukiré erdve tarpkultdriniam dialogui, integracijai,
tarpusavio supratimui bei europines tapatybes stiprinimui.

Projektas .Pajusk. Pagalvok. Suprask.” - tai kvietimas pazvelgti giliau | pasaul],
zmones ir vieniems | kitus. Derindamas darba su pojuciais, kritiniu mastymu ir
tarpusavio santykiais, jaunimas jgijo  Siandieniniame pasaulyje batinas
kompetencijas: déemesinguma, refleksyvuma, atviruma Ir pasirengima veikti. Kadangl
pasaulis i5 tiesy yra ne tik tai, ka matai, bet ir tai, ka jauti, supranti ir ka nusprendi su
tuo daryti.










OTWORZYC UMYSE NA SWIAT 4

Gtowne dziatania projektowe dotyczyty rozwijania kluczowych kompetencji XXI wieku,
w szczegolnosci krytycznego myslenia, umiejetnosci Swiadomego postrzegania
rzeczywistosci oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i demokratycznym.
Wprowadzeniem do tematu byto poznanie zaleznosci pomiedzy trzema filarami
projektu - zmystami, ktare pozwalaja odbierac swiat, mysleniem krytycznym, ktore
pozwala go zrozumiec oraz demokracja, ktora daje szanse cos w nim zmienic,

Wieczorami kazdy kraj organizowat wieczorek miedzykulturowy, podczas ktorego
prezentowano kulture, historie i geografie swojego kraju, stroje, zabawy narodowe
oraz kulinarne specjaty.

Program projektu oparty byt na zatozeniu, ze $wiat poznajemy nie tylko oczami, ale

wszystkimi zmystami i dopiero potaczenie zmystowej uwaznosci z refleksja krytyezna
daje nam szanse na rzeczywiste zrozumienie rzeczywistosci.
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WSPOLPRACA BEZ GRANIC 4

Mtodziez zostata podzielona na mieszane narodowosciowo grupy
i w takim sktadzie pracowata przy wazniejszych zagadnieniach
projektu. Ogtoszono rowniez konkurs fotograficzny, Ktora grupa
wykona najzabawniejsze i najciekawsze zdjecie prezentujace siebie
przy wspolngj pracy. Mtodziez powaznie potrakiowata wyzwanie
i wybar najlepszych zdjec zdecydowanie nie byt tatwy.



BENDRADARBIAVIMAS BE SIENY “*

Jaunimas buvo suskirstytas | misrias, skirtingu tautybiy grupes ir
tokiu sudéties principu dirbo prie svarbiausiy projekto temuy. Taip
pat buvo paskelbtas fotografijos konkursas - kuri grupeé sukurs
linksmiausia ir jdomiausia nuotrauka, vaizduojanéia bendra darba,
Jaunimas §j i§sukj priemé labai rimtai, todél geriausiy nuotrauky
pasirinkimas tikrai nebuve lengvas.




CINFORMACTT

Wiele uwagiwpudczas realizacji projektu poswiecono rozwijaniu edpornosci na
dezinformacje, fake newsy | manipulacje medialne. Uczestnicy uczyli sie
kwestionowac automatyczne wnioski, analizowac zrodta informacji oraz uwaznie
obserwowac otoczenie - zarowno zewnetrzne, jak | wtasne reakcje.

Praktyczny charakter zajec sprawit, ze mtodziez zrozumiata, iz osoby z rozwinietym
mysleniem krytycznym, poprzez zdolnosc do oceny informacji, sg mniej podatne na
manipulacje, propagande | demagogie.



SAMONINGL INFORMACLI0S
ATNILGID =

|gyvendinant projekts daug démesio buvo skirta atsparumo
dezinformacijai, .fake newsams” ir medijy manipuliacijoms ugdymui.
Dalyviai mokési kvestionuoti automatines i8vadas, analizuoti
informacijos Saltinius bei atidziai stebéti aplinka - tiek iSoring, tiek ir
sava paciy reakcijas.

Praktinis uzsiémimy pobdis padéjo jaunimui suprasti, kad asmenys,

turintys iSvystyta kritinj mastyma, dél gebéjimo vertinti informacija
yra maziau paZeidziami manipuliacijos, propagandos ir demagogijos.
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PODROZ W SWIAT ZMYSEOW 4

Pelen niesamowitych doznan byt wyjazd do Warszawy, podczas kicrego mitodziez
podazata szlakiem zmystow uczac sig swiadomie poznawac swiat. Wizyta w Centrum
Nauki Kopernik pozwolita uczestnikom doswiadczyc, jak zmysty wptywaja na odbior
rzeczywistosci i jak wazna jest refleksja oraz krytyczne myslenie przy interpretowaniu
swiata. Poprzez interaktywne eksperymenty mtodziez mogta przekonac sie, ze to, co
czujemy lub widzimy, nie zawsze oddaje prawde a swiadome poznawanie wymaga
uwaznosci, samodzielnego myslenia | kwestionowania pozorow. Rownie ciekawe
i zaskakujace, w kontekscie tematu projektu, byto zwiedzanie Fabryki Czekolady
E. Wedel, ktore przeksztatcilo sig w laboratorium angazujace wszystkie zmysty.
Najwieksze wraZenie na uczestnikow wywarta Niewidzialna Wystawa, ktora zabrata
miodziez w wyjatkowa, interaktywna podroz w swiat cathowitej ciemnosci, podczas
ktorej uczestnicy mogli doswiadczyc jak radzic sobie w codziennych sytuacjach bez
pomocy wzroku wytezajac zmyst stuchu, dotyku i wechu.




KELTONE T POJUCIV PASAULL ==

Kupina jspldziy buvo isvyka j Var§uva, kurios metu jaunimas keliavo pojiciu keliu,
mokydamasis samoningai paZinti pasaull. Apsilankymas Centrum Nauki Kopernik
leido dalyviams patirti, kaip pojiciai veikia tikrovés suvokima ir kokia svarbi yra
refleksija bei kritinis mastymas interpretuojant pasaulj. Interaktyviy eksperimenty
metu jaunimas galéjo jsitikinti, kad tai, kg jauéiame ar matome, ne visada atspindi
tiesa, o samoningas pazinimas reikalauja démesingumo, savarankisko mastymo ir
gebéjimo kvestionuot! regimybes.

Ne maziau jdomus ir netikétas projekto temos Kontekste buvo apsilankymas
F E. Wedel 3okolado fabrike, kuris virto visus pojodius jtraukiancia laboratorija.
Didziausig jspidj dalyviams paliko Niewidzialna Wystawa (Nematoma paroda) - unikali
interaktyvi kelioné | visiskos tamsos pasaulj, kurios metu jaunimas galéjo patirti, kaip
kasdienése situacijose orientuotis be regéjimo, pasitelkiant klausa, lytejima ir uosle.




KULTURA DIALOGU I REFLEKSIL

Zwienczeniem i gtownym rezultatem projektu byta debata oksfordzka
z teza .Zmysty nas oszukuja i moga wprowadzac w btad” stanowiaca
praktyczne podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci. Debata
oksfordzka nie tylko ksztatci intelektualnie, ale przede wszystkim
wychowuje obywatelsko uczac jak funkcjonowa¢ w spoteczenstwie
demokratycznym, jak rozmawiac mimo roznic i jak aktywnie uczestniczyc
w zyciu publicznym. Uczestnicy wykazali sie nie tylko znajomoscia tematu,
ale tez kultura dyskusji, logicznym argumentowaniem i otwartogcia na
rozne punkty widzenia dowodzac, ze miodzi ludzie potrafia rozmawiac
z szacunkiem i pasja.

Na uroczyste] kolac]i podsumowujace] wymiang wreczono uczestnikom
projektu certyfikaty poswiadczajace udziat w projekcie oraz nabyte
kompetencje, a takze nastapito rozstrzygniecie konkursu fotograficznego
Z wreczeniem nagrod.



DIALOGO IR REFLEKSIJOS KULTORA “=

Projekto kulminacija ir pagrindinis rezultatas buvo Oksfordo debatai pagal teze ,Pojiciai mus apgauna ir gali klaidinti*. Sie debatai tapo
praktiniu jgyty Ziniy ir jgodziy apibendrinimu. Dksfordo debatai ne tik ugdo intelektualiai, bet pirmiausia formuoja pilietikuma - mako, kaip
veikti demokratineje visuomeneje, kaip diskutuoti nepaisant skirtumy ir kaip aktyviai dalyvauti vieSajame gyvenime. Dalyviai
pademonstravo ne tik puiky temos iSmanyma, bet ir diskusijos kultOra, loginj argumentavima bei atviruma skirtingiems pozidriams,
jrodydami, kad jaunimas geba kalbétis pagarbial ir su uzsidegimu.

I8kilmingos vakarieneés, apibendrinancios mainus, metu dalyviams buva jteikti sertifikatai, patvirtinantys dalyvavima projekte ir jgytas
kompetencijas, taip patpaskelbti fotografijos konkurso rezultatai ir jteikti prizai.




DEBATA OKSFORDZKA g

Debata oksfordzka to uporzadkowana rozmowa dwoch stron, ktore
majg rozne zdanie na dany temat i probujg przekonac do swaich
argumentow - ale robig to spokojnie, z szacunkiem, uzywajac
faktow i logicznego myslenia, a nie krzyku czy emocji. Debata
oksfordzka to narzedzie, ktére mozna wykorzystac w szkole,
w pracy z miodzieza, w projektach miedzynarodowych,
w rozmowach o trudnych tematach.

Debata oksfordzka czyli:

+ mowisz, myslisz, stuchasz... i nagle zaczynasz widzie¢ wigcej

= spierasz sig - ale zklasg

+ dowod na to, ze mozna sie nie zgadzac i nadal sie rozumiec

+ sztuka rozmowy, w ktorej liczy sig nie to, kto mowi gtosniej,
ale argumenty, otwartosc i szacunek do drugiej osoby

s miejsce, gdzie scierajg sie opinie, a wygrywajg argumenty

Debata jako metoda edukacyjna rozwija kluczowe kompetencje:

+ Krytyczne myslenie - analiza informacji, rozpoznawanie
manipulac]i i btedow poznawczych

= Logiczne argumentowanie - budowanie spajnych, opartych
na faktach wypowiedzi

+ Umiejetnosc stuchania - reagowanie na argumenty drugiej
strony, nie tylko ich przedstawianie

= Kultura dyskusji - szacunek wobec odmiennych apinii

» QOtwarto$¢ poznawcza - gotowosc do zmiany zdania pod
wptywem argumentow



Jak przygotowac
dobrg debate oksfordzka?

1. Wybdr tezy

Teza powinna by¢é:
= kontrowersyjna, ale nie jednoznaczna
= sktaniajaca do refleksji
* mozliwa do obrony z dwach stran

2.Przygotowanie zespotow
= podziat na propozycje | opozycje
« okreslenie rol (mowcy, podsumaowujacy)
» wspadlne opracowanie argumentow

3. Praca z argumentami

Dobrze skonstruowany argument zawiera:
» teze
s uzasadnienie
« przykiad lub dowod

4. Zasady debaty
= wypowiedzi w okreslonym czasie
s brak przerywania
= odnoszenie sig do argumentow, nie do osdb

Dobre praktyki z naszej debaty

« uczestnicy korzystali z przyktadow z zycia codziennego
i nauki

* mitodziez zadawata pytania zamiast oceniac

* dyskusja byta dynamiczna, ale petna szacunku

= debata pokazata, ze mtodz ludzie potrafia rozmawiac
merytarycznie, buduja wtasne zdanie w oparciu
o refleksje, sa gotowi do aktywnego udziatu w Zyciu
spotecznym.

W debacie nie chodzi o to, kto ma race...
fylko kto potrafi ja dobrze uzasadnic
i Wystucha innyrﬂ

Réine zdania. Wspo’lny szacunek”
~




OKSFORDO DEBATAL @

Oksfordo debatai - tai struktdriskai organizuota diskusija tarp dviejy
pusiu, kurios turi skirtingas nuomones tam tikru klausimu ir bando
jtikinti Kita savo argumentais, taciau tal daro ramiai, pagarbiai,
remdamosi faktals ir loginiu mastymu, o ne Siksniais ar emacijomis.
Oksfordo debatai - tai priemone, kurig galima panaudoti mokykloje,
dirbant su jaunimu, tarptautinivose projektuose, diskutuojant
sudétingomis temomis.

Oksfordo debata, tai yra:

kalhi, mastai, klausai... ir staiga pradedi matyti daugiau
gincijiesi - bet su klasika

jrodymas, kad galima nesutarti ir vis tiek suprasti vienas kita
pokalbio menas, kuriame svarbu ne tai, kas kalba garsiau,

0 argumentai, atvirumas ir pagarba kitam Zmogui

s vieta, kur susiduria nuomonés, o laimi argumentai.

@ & & @

Debatai kaip ugdymo metodas ugdo pagrindines kompetencijas:

= Kritinis mastymas - informacijos analize, manipuliacijy ir
kognityviniy klaidy atpaZzinimas.

= Logiskas argumentavimas - nuosekliy, faktais pagristy teiginiy
formavimas.

= Gebéjimas klausytis - reagavimas j kitos pusés argumentus,
o ne tik jy pateikimas.

= [iskusijy kultlira - pagarba kitokioms nuomonems.

» Pazintinis atvirumas - pasirengimas pakeisti nuomone
argumenty jtakoje.




Kaip surengti gera
Oksfordo stiliaus debata?

1. Temos pasirinkimas

Tema turéty bati:

« prieétaringa, bet ne vienareikdmé

« skatinanti apmastyti

« kuria bty galima pagrjsti i$ abiejy pusiy

2. Komandy paruo$imas

- suskirstymas | pasitlymo ir priestaravimo puses
«vaidmeny pasiskirstymas (praneséjai, apibendrinantys)
« bendras argumenty parengimas

3. Darbas su argumentais

Gerai suformuluotas argumentas susideda i§:
- teiginio

« pagrindimo

+ pavyzdZio arba jrodymo

&, Diskusijos taisyklés

« kalbéti per nustatyta laika

+ netrukdyti

«reaguoti | argumentus, o ne j asmenis

Gerosios praktikos i§ miisy diskusijos

+ dalyviai rémesi pavyzdziais i$ kasdienio gyvenimo ir
mokslo

* jaunuolial uzdavé klausimus, o ne vertino

= diskusija buva dinamigka, bet vyko pagarbioje atmosferoje

» dishusija parodé, kad jauni Zzmonés moka diskutuoti is
esmes, savo nuomone formuoja remdamiesi apmastymais
ir yra pasirenge aktyviai dalyvauti visuomeniniame
gyvenime.

Diskus%o&e svarbu ne tai, kas feisus...
0 tai, kas sugeba savo nuomone tinkamai
pagristi ir S lausyti kitus.

.,Skirhn%os nuomones. Bendra pa%arba."



Mobilnosé¢ Edukacyjna Programu Erasmus+, Akredytowane
projekty na rzecz mabilnosci miodziezy
o ke Projekt nr 2024-1-PLO1-KA151-Y0OU-000198982,

dziatanie LM-EXCH-P-1,

Realizacja projektu: 01.06.2024r. - 31.05.2026 r.
Mobilnosé edukacyjna: ECKiW OHP w Roskoszy,
® 02-08.07.2025r.
Learning Mability of Erasmus+, Accredited projects for youth
® miohility

Project nr 2023-1-PLOT-KA151-YOU-000130817, action LM-EXCH-P-1,
Realisation of the project: 01.06.2024 r. - 31.05.2026 r.

BO §Wiat to nie ty’ko tol Learning Mability: European Centre of Education and Upbringing
co widzisz OHP in Roskosz, 02-08.07.2025.
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